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Haschee und Grammelknödel 

mit Sauerkraut 

(A, G, F, L) 

Spaghetti 

mit Gemüsesugo 

(A, G, C, F, L) 

Schweinsgulasch 

mit Nudeln 

(A, G, C, F, L) 

Gemüseomlett 

mit Käse Überbacken 

(A, G, C) 

Asiatisches Reisfleisch 

von der Pute mit Curry 

(A, G, F, L) 

Gnocchi in Käsesauce 

mit Parmesan 

(A, G, C, F, L) 

 

Würstel-Kartoffeleintopf 

mit Brot 

(A, G, C, F, L) 

 

Alles was der Gefrierschrank Hergibt 

 

(A, G, C, F, L) 

Gebackenes Fischfilet 

mit Petersilienkartoffeln 

(A, G, C) 

Mohnnudeln 

mit Kompott 

(A, G, C) 


