STAND: JUNI 2023

KINDERRIEGEL-VARIATIONEN

Oberdsterreich
Ballast- Stiick
0 gekauft Preis Palm- Zucker . €
Hersteller Produktname i stoffe Wiirfelzucker
bei (Euro/100g) fett » (g/100¢) .
(g/100g) pro Riegel
. . Hafer-Fruchtriegel . .
billa bio Apfel, Karotte & Banane Billa plus 2,57 nein 6,9 20,0 1,2
billa bio Hafer-Fruchtriegel Bipa 2,57 nein = 6,6 20,0 1,2
Apfel, Banane & Heidelbeere
pumlin Bio Haferriegel Billaplus 595 | nein 12,0 | 23,0 1,2
organics Dattel Kokos
Hafer & Frucht . .
ALNATURA Unimarkt 2,46 nein 6,8 24,0 1,4
Apfel-Erdbeere
Freche Freunde Feiner Ha-ferrlegel .I:\pfel & Miiller 2,45 nein 5,0 24,0 1,4
Banane mit Keksstiickchen
Beatfty Baby Frucht-Getreideriegel Miiller 2,00 nein 9,8 25,0 1,9
kiddys Apfel-Karotte
Bio-Riegel
Fruchtbar lo-Rlege Miiller 3,15 nein = 6,3 25,0 1,4

Aprikose-Apfel-Hafer

Birne, Pflaume & schwarze . .
Freche Freunde . R Bipa 3,25 nein 6,9 26,0 1,5
Johannisbeere Riegel

Freche Freunde Apfel & Karotte Riegel Bipa 3,03 nein 7,5 26,0 1,5

Freche Freunde Mango & Orange Riegel dm 3,21 nein 6,5 27,0 1,6

Fruchtiger Haferriegel

Freche Freunde Miiller 1,53 nein 6,2 27,0 2,0
Erdbeere
Fruchtbar Bio-Riegel Miiller 3,15 nein 6,7 27,0 1,6
Erdbeere-Apfel-Hafer
Bio-Riegel . .
Fruchtbar Himbeere-Banane-Dinkel Bipa 3,25 nein 6,0 27,0 1,6
Beauty Baby Getreideriegel Miiller 2,40 | nein 4,8 28,0 1,8
kiddys Banane-Apfel-Kirsche
Banane, rote Traube & Aronia . .
Freche Freunde . Bipa 3,25 nein 6,4 28,0 1,6
Riegel
Freche Freunde Banane & Kirsche Riegel Miiller 3,21 nein 5,5 28,0 1,6
Bio-Riegel . :
Fruchtbar Heidelbeere-Banane-Hafer Miiller 3,15 nein 6,2 28,0 1,6
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KINDERRIEGEL-VARIATIONEN

Oberdsterreich
Ballast- Stiick
0 gekauft Preis Palm- Zucker . €
Hersteller Produktname i stoffe Wiirfelzucker
bei (Euro/100g) fett 2 (g/100 g) .
(g/100g) pro Riegel
Hi Hafer-Riegel Billaplus 3,69 nein = 4,8 30,0 1,5
PP Erdbeere und Himbeere P ! ! ! !
Frucht-Gemiiseriegel .
Holle denns 3,16 nein 7,4 30,0 1,9
Apfel-Karotte
babylove Frucht-Getreide-Riegel dm 2,40 | nein 51 31,0 1,9
Apfel-Karotte
Hi Hafer-Riegel Miiller 3,45 nein = 4,3 32,9 1,6
PP Pfirsich ’ ' ' '
. Miiesli Riegel . .
Hipp .. Bipa 5,95 nein 6,5 33,3 1,7
Hafer-Knusper Apfel-Pfirsich
foodloose Schoko Bidhm Bina 354 nein 94 34.0 24
Cool Kids Nusscreme-Riegel Erdnuss P ’ ’ ’ ’
babylove Frucht-Getreide-Riegel dm 2,40 | nein | 4,1 36,0 2,3
Apfel-Banane
Hi Muesli Riegel dm 4,75 nein = 6,0 36,1 1,8
PP Butterkeks in Apfel-Vanille ’ ’ ’ ’
BeaL.|ty Baby Frucl-1ter|egel Miiller 2,20 nein 4,2 37,0 2,3
kiddys Apfel-Birne-Mango
foodloose Schoko Bddhm Nusscreme- . .
Cool Kids Riegel Cashew Erdbeere Bipa 354 nein 10 7.0 26
Holle Friichteriege Spar 3,80 | nein 7,0 37,0 2,3
Birne-Apfel P ’ ’ ’ ’
Friichteriegel
ALNATURA Jrachterlege Miiller 3,26 ja 43 37,8 2,2
Birne-Blaubeere
Hi Zauberriegel Bipa 3,97 nein 44 38,5 2,9
PP Traube-Banane mit Knusper P ! ’ ’ ’
Frucht-Getreideriegel
Alete bewusst rucht-etrelderiage Miiller 3,16 nein = 4,6 38,7 2,4
Banane Apfel
Hi Friichte Riegel Bipa 5,17 nein = 4,8 39,0 2,2
PP Apfel-Banane Hafer P ’ ’ ’ ’
Hipp Friichte Riegel dm 4,13 nein | 4,4 39,3 2,3

Joghurt-Kirsch in Banane

. Fruchtschnitte .
dm Bio dm 2,80 ja 4,5 40,0 2,5
Banane-Blaubeere
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Ballast- Stiick
0 gekauft Preis Palm- Zucker . €
Hersteller Produktname i stoffe Wiirfelzucker
bei (Euro/100g) fett 2 (g/100 g) .
(g/100g) pro Riegel
SPAR Bio Fruchtriegel .
Spar 2,60 nein 3,3 40,0 2,5
Natur pur Apfel & Banane
Frucht-Getreideriegel
Alete bewusst ruc -EI'EI eriege Miiller 3,16 nein 3,5 40,2 2,5
Banane Himbeere Apfel
Friichteriegel
ALNATURA ruchieriege Miiller 3,26 ja 5,0 41,0 2,4
Banane-Apfel
SPAR Bio Fruchtriegel .
. Spar 2,60 nein 3,3 41,0 2,6
Natur pur Rote Friichte
B Friichte Riegel B B
Hipp . i Bipa 5,17 nein 5,0 M1 2,4
Himbeere in Banane-Apfel
Friichteriegel . .
ALNATURA Traube-Himbeer Bipa 3,43 ja 53 41,2 2,4
Maxi Fruchtriegel
Bebivita* axi Frucntriege Bipa 226 nein | 49 41,3 3,6
Rote Friichte
ALNATURA Friichteriegel Bipa 3,43 ja 5,2 41,8 2,4
Frucht Allerlei P ’ y ’ ’ '
foodloose Nusscreme-Riegel . .
. Bipa 3,54 nein 9,7 42,0 2,9
Cool Kids Haselnuss Kakao
Knusperriegel . \
Alete bewusst Banane-Erdbeere-Milch Miiller 3,16 nein 3,2 42,1 2,6
- Fruchtriegel . .
Bebivita* . Bipa 3,16 nein 4,9 42,5 2,7
Apfel-Birne
Friichteriegel
ALNATURA richieriege Miiller 3,26 ja 5,5 42,8 2,5
Mango-Apfel
Fruchtriegel
babyl d 2,40 i 3,3 45,0 2,8
abylove Apfel-Aroniabeere m nein
Beauty Bab Friichteriegel
eauty Baby riichrariege Miiller 2,40 | nein 31 45,0 2,8
kiddys Apfel-Banane-Beere
Friichteriegel .
Holle denns 3,16 nein 5,1 46,0 2,9
Apfel-Banane
Fruchtriegel
Bebivita* ruchtriege Bipa 3,16 nein = 5,0 47,0 2,9
Apfel-Banane
. Fruchtschnitte .
dm Bio dm 2,80 ja 3,1 52,0 3,3
Apfel-Mango
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KINDERRIEGEL-VARIATIONEN

Oberosterreich
Ballast- uick
) gekauft Preis Palm- Zucker >tiic
Hersteller Produktname i stoffe Wiirfelzucker
bei (Euro/100g) fett » (g/100¢) .
(g/100g) pro Riegel

dm Bio Fruchtschnitte dm 2,80 ja 2,8 52,0 3,3
Apfel-Traube ’ y ’ ’ ’

dm Bio Fruchtschnitte dm 2,80 ja 4,0 52,0 33
Banane-Apfel-Kirsch ’ y ’ ’ ’

dm Bio Fruchtschnitte dm 2,80 ja 2,3 53,0 3,3

Apfel-Banane

" Die Reihung der Produkte erfolgt aufsteigend nach dem Gesamtzuckergehalt pro 100 Gramm.
? Hoher Ballaststoffgehalt bei mindestens 6 Gramm Ballaststoffe pro 100 Gramm.

") Bei den mit * gekennzeichneten Produkten handelt es sich nicht um Bioware, im Gegensatz zu den restlichen Produkten im Test.
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