Der Arbeitsklima Index zeigt:

Stress macht die

Menschen krank
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Arbeits- und Zeitdruck unterscheiden sich nach Branchen ,"

ARBEITSKLIMA
INDEX

37 B Zeitdruck

m Arbeitsdruck
25
X
O
>
| S
T
7]
=
Q
o]
| S
<
Bauwesen Gesundheits- u. Tourismus Grof3- u. Einzelhandel | Industrie u. Gewerbe ' Offentl. Verwaltung /
Sozialwesen SV

Basis: unselbstandig Beschaftigte; 2022-2023 [in Prozent] 2 IFEE | FO R E S I G HT



AL

Zeitdruck als Indikator niedrigerer Arbeitszufriedenheit &
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Zeitdruck begunstigt korperliche Beschwerden @'
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Arbeitsdruck wirkt sich ebenfalls negativ aus @'
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Psychische Belastungen werden durch Zeitdruck forciert '
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Arbeitsdruck schlagt sich ebenso auf die psychische Gesundheit @'
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