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Testen Sie Ihre Stirken!
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Mit der kostenlosen AK Potenzialanalyse testen Sie Ihre
Stirken, Interessen und Fahigkeiten. Sie ist ein Instrument, das
Sie auch bei der beruflichen Neuorientierung gut nutzen
konnen.

Die AK-Potenzialanalyse besteht aus mehreren Modulen. Die
Ergebnisse besprechen Sie im Anschluss mit einem/einer
Arbeitspsychologen/-in und erhalten sie danach zusammen-
gefasst in einem eigenen Handout.

Wir bieten die Analyse regelmafig vor Ort in der AK OO an.
Sie konnen das Angebot auch alternativ zeit- und ortsunab-
hingig online nutzen.

,Die Potenzialanalyse in der AK Linz
hat mich in meiner Berufswahl be-
stdrkt. Letztlich gab sie den Anstofs,
dass ich tatsdchlich mit der neuen
Ausbildung begonnen habe.”

(Florian)

a Uber den QR-Code gelangen Sie zur
Anmeldung fiir die Potenzialanalyse.



POTENZIALANALYSE
ONLINE

Das Verfahren dauert rund zwei Stunden und kann jederzeit

online zuhause gemacht werden. Ihr personliches Test-
ergebnis besprechen Sie in einer etwa halbstiindigen Video-
beratung.

Ablauf

» Anmeldung
unter +43 (0)50 6906 1601 oder online:
ooe.arbeiterkammer.at/potenzialanalyse

» Online-Potenzialanalyse
Nach der Anmeldung erhalten Sie Thren personlichen
Zugangslink fir die Analyse sowie eine genaue
Anleitung. Sie entscheiden, wann und wo Sie den
Test machen.

» Videoberatungsgesprich
Den Termin zu diesem Gesprich vereinbaren Sie nach
der Analyse. Die Ergebnisse erhalten Sie im Anschluss
an das Beratungsgesprich per E-Mail.



POTENZIALANALYSE
IN DER AK OO

Die Analyse wird zu bestimmten Terminen in der AK OO

in Gruppenform durchgefithrt und sofort ausgewertet. Im
Anschluss an den Test erfolgt die Ergebnisbesprechung im
Einzelgesprich.

Ablauf

» Terminauswahl
Wahlen Sie einen Termin auf der AK-Website
ooe.arbeiterkammer.at/potenzialanalyse oder
fragen Sie die Termine unter +43 (0)50 6906 1601 an.

» Anmeldung unter +43 (0)50 6906 1601 oder
potenzialanalyse@akooe.at

» Testverfahren
Die Potenzialanalyse wird zum gewihlten Termin
in der Gruppe durchgefiihrt.

» Beratungsgesprich
Thre Ergebnisse werden im Anschluss personlich
besprochen. Im Rahmen des Gesprichs erhalten
Sie auch Thre Ergebnis-Mappe zum Mitnehmen.



Andreas Stangl
AK-PRASIDENT

ETZT DEN GRUNDSTEIN
FUR IHREN BERUFLICHEN

Sich beruflich neu zu orientieren ist Teil vieler Biografien.
Dabei ist es wichtig zu wissen, wo die eigenen Stirken und
Kompetenzen liegen. Mit der AK Potenzialanalyse bieten
wir Thnen ein hochwertiges und effektives Unterstiitzungs-
angebot auf wissenschaftlicher Basis an. Erarbeiten Sie
gemeinsam mit unseren Experten/-innen eine gute Grund-
lage fiir Thre nachsten beruflichen Entscheidungen!

A

Andreas Stangl
AK-Prasident

Die AK Oberosterreich bietet weitere kostenlose

Angebote und Tools zur beruflichen Orientierung:

» AK-Bildungsberatung

» Kompetenz + Beratung (Stirkenworkshops und
Einzelcoaching)

> www.berufsinteressentest.at

> www.jopsy.at



DIE AK
BERAT SIE GERNE

AK-Bildungsberatung

Information, Beratung und neue Impulse fiir berufliches
Weiterkommen

Alle Angebote buchbar auf
ooe.arbeiterkammer.at/bildungsberatung

» Personliche Beratung in Linz und allen AK-Bezirksstellen

» Videoberatung - persdnliche Beratung online

» Schriftliche Onlineberatung und Textchats

» Potenzialanalyse mit anschlieRender Ergebnis-
besprechung

» Kompetenz+Beratung (Starkenworkshops und Einzel-
coaching)

» AK-Bildungsberatung: Tel. +43 (0)50 6906-1601
E-Mail: bildungsinfo@akooe.at

» Weitere Infos und hilfreiche Tools
finden Sie unter
ooe.arbeiterkammer.at/bildung
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